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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

Солнечнинская средняя общеобразовательная школа

                                                                                                                 Утверждаю:

                                                                                                                Директор школы: __________ Анисимова С.И.
Учебный план

надомного обучения

на 2018/ 2019 учебный год

Пояснительная записка

В настоящее время количество часов индивидуального учебного плана обучения детей на дому не регламентируется, так как приказом Министерства образования и науки РФ №1035 от 2 сентября 2013 года признаны не действующими:
- письмо Министерства просвещения СССР от 5 мая 1978 г. № 28-М

«Об улучшении организации индивидуального обучения больных детей на дому»;

- письмо Министерства народного образования РСФСР от 14 ноября

1988 г. № 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому».

Ранее в этих письмах было рекомендовано выделять на домашнее обучение от 8-12 часов в зависимости от года обучения ребенка. При составлении индивидуального учебного плана следует учитывать индивидуальные особенности, психофизические возможности болеющих детей.

 Таким образом, образовательная организация разрабатывает индивидуальный учебный план обучения ребенка на дому с учетом мнения родителей и заключения лечащего врача.
На изучение ряда предметов отводится неполный учебный час: 

· 0,3 часовые занятия проводятся 1 раз в неделю по 15 мин. Кратковременность проведения занятия предполагает рассмотрение ключевых вопросов изучаемого раздела и организацию самостоятельной работы обучающегося, способствующей эффективному усвоению программного материала.

· 0,7 часовые занятия проводятся 1 раз в неделю по 30 мин.

· 0,5 часовые занятия проводятся через неделю по 45 мин;

· Продолжительность учебного года в рамках программ индивидуального обучения больных детей на дому составляет: 1 класс – 33 учебные недели. 2-9 классы - 34 учебные недели (не менее 30 дней каникулы в течение учебного года).
            Организация образовательного процесса может иметь свои особенности в зависимости от психофизического развития и возможностей обучающихся. Этими особенностями могут быть: 

· разные сроки освоения образовательных программ (возможно их увеличение по сравнению с общеобразовательной школой); 

· вариативность организации занятий с обучающимися (занятия могут проводиться в учреждении, на дому и комбинированно, то есть часть занятий проводится в школе, часть – дома); 

· гибкость моделирования учебного плана.

          Расписание занятий обучения на дому составляется с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в соответствии с основными санитарно – гигиеническими требованиями, согласовывается с родителями, утверждается руководителем образовательного учреждения.

Приоритетными направлениями такой работы являются:

· укрепление и охрана здоровья, физическое развитие ребенка; 

· формирование и развитие коммуникативной и когнитивной функции речи; 

· формирование и развитие продуктивных видов деятельности, социального поведения, коммуникативных умений; 

· включение обучающихся в домашний, хозяйственный, прикладной и допрофессиональный труд; 

· расширение социальных контактов с целью формирования навыков социального общежития, нравственного поведения, знаний о себе, о других людях, об окружающем микросоциуме; 

· формирование на программном уровне навыков счета, чтения, письма, знаний о природе и окружающем мире, основ безопасной жизнедеятельности;  

· развитие творческих умений средствами предметной и игровой деятельности. 
	Учебные предметы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  классы
	4 класс

	Развитие речи и коммуникация,
	1

	Письмо
	1

	Предметы вокруг нас
	1

	Чтение
	1

	ИЗО и ручной труд
	1

	Математика  и конструирование
	1

	Физическая культура
	2

	Итого:
	8


