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Пояснительная записка

Статус документа
Настоящая рабочая программа по (биологии) для средней общеобразовательной школы (8 класс) составлена на основе:
1. Федерального компонента государственного стандартного образования, утвержденного приказом Минобразования России от 5 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного и среднего (полного) общего образования»;
3. Программы по биологии автора Сонин Н.И.  для получения основного (общего) (среднего общего) образования (письмо Департамента государственной политики и образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2005 г. № 03-1263);
4.. Программы, выбранные общеобразовательным учреждением Захаров В.Б., Сонин Н.И. Биология.  Человек. Учебник для 8 класса. – М.: Дрофа,  2007
Согласно действующему базисному учебномуплану, рабочая программа для 8 класса предусматривает обучение биологии в объеме 3 ч в неделю. (+1ч за 7 класс)
 В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени основного общего образования, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии. В ней заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.
 Рабочая программа предусматривает изучение материала в следующей последовательности. На первых уроках раскрывается биосоциальная природа человека, определяется место человека в природе, раскрывается предмет и методы анатомии, физиологии  и гигиены, приводится  знакомство с разно уровневой организацией человека. На последующих уроках дается обзор основных систем органов, вводятся сведения об обмене веществ, нервной и гуморальной системах, их связи, анализаторах, поведении и психике. На последующих занятиях рассматривается индивидуальное развитие человека, наследственные и приобретенные качества личности. 
Для повышения образовательного уровня и получения навыков по практическому использованию полученных знаний программой предусматривается выполнение ряда лабораторных работ, предусмотренные Примерной программой. Нумерация лабораторных работ дана в соответствии с последовательностью уроков, на которых они проводятся
Общее число учебных часов в 8 классе - 102 (3 ч в неделю).



Содержание рабочей программы
СТРУКТУРА УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА.

Тема 1 . Место человека в системе органического мира (2 часа)
Человек как часть живой природы, место человека в системе органического мира. Черты сходства человека и животных. Сходство и различия человека и человекообразных обезьян. Человек разумный.
■	Демонстрация скелетов человека и позвоночных, таблиц, схем, рисунков, раскрывающих черты сходства человека и животных.
Тема 2. Происхождение человека (2 часа)
Биологические и социальные факторы антропосоциогенеза. Этапы и факторы становления человека. Расы человека, их происхождение и единство.
■	Демонстрация модели «Происхождение человека», моделей остатков материальной первобытной культуры человека, иллюстраций представителей различных рас человека.
Тема 3. Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека (1 час)
Наука о человеке: анатомия, физиология, гигиена. Великие анатомы и физиологи: Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий.
■	Демонстрация портретов великих ученых — анатомов и физиологов.
Тема 4. Общий обзор строения и функций организма человека (4 часа)
Клеточное строение организма. Ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная. Органы человеческого организма. Системы органов.
Взаимосвязь органов и систем органов как основа гомеостаза.
■	Демонстрация схем систем органов человека.
Лабораторные и практические работы 
Изучение микроскопического строения тканей*. 
Распознавание на таблицах органов и систем органов*.
Тема 5. Координация и регуляция (10 часов)
Гуморальная регуляция
Гуморальная регуляция. Железы внутренней секреции. Гормоны и их роль в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция.
■	Демонстрация схем строения эндокринных желез; Таблиц строения, биологической активности и точек приложения гормонов; фотографий больных с различными нарушениями функции эндокринных желез.
Нервная регуляция
Нервная регуляция. Значение нервной системы. Центральная и периферическая нервные системы. Вегетативная и соматическая части нервной системы. Рефлекс; проведение нервного импульса.
Строение и функции спинного мозга, отделов головного мозга. Большие полушария головного мозга. Кора больших полушарий. Значение коры больших полушарий и ее связи с другими отделами мозга.
Органы чувств (анализаторы), их строение, функции. Строение, функции и гигиена органов зрения. Строение и функции органов слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы осязания, вкуса, обоняния. Гигиена органов чувств.
· Демонстрация моделей головного мозга, органов чувств; схем рефлекторных дуг безусловных рефлексов; безусловных рефлексов различных отделов мозга.
· Лабораторные и практические работы
Изучение головного мозга человека (по муляжам)*.
Изучение изменения размера зрачка*.
Тема 6. Опора и движение (8 часов)
Скелет человека, его отделы: осевой скелет, скелет поясов конечностей. Особенности скелета человека, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением. Состав и строение костей: трубчатые и губчатые кости. Рост костей. Возрастные изменения в строении костей. Типы соединения костей. Заболевания опорно-двигательной системы и их профилактика.
Мышечная система. Строение и развитие мышц. Основные группы мышц, их функции. Работа мышц; статическая и динамическая нагрузка. Роль нервной системы в регуляции работы мышц. Утомление мышц, роль активного отдыха в восстановлении активности мышечной ткани. Значение физической культуры и режим труда в правильном формировании опорно-двигательной системы.
■ Демонстрация скелета человека, отдельных костей, распилов костей; приемов оказания первой помощи при повреждениях (травмах) опорно-двигательной системы.
■ Лабораторные и практические работы 
Изучение внешнего строения костей*. 
Измерение массы и роста своего организма*. 
Выявление влияния статической и динамической работы на утомление мышц*.
Тема 7. Внутренняя среда организма (3 часа)
Понятие «внутренняя среда». Тканевая жидкость. Кровь, ее состав и значение в обеспечении жизнедеятельности организма. Клеточные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты. Плазма крови. Свертывание крови. Группы крови. Лимфа. Иммунитет. Инфекционные заболевания. Предупредительные прививки. Переливание крови. Донорство.
Значение работ Л. Пастера и И.И. Мечникова в области иммунитета.
Демонстрация схем и таблиц, посвященных составу крови, группам крови.
Лабораторная работа
Изучение микроскопического строения крови*.
Тема 8. Транспорт веществ (4 часа)
Сердце, его строение и регуляция деятельности, большой и малый круги кровообращения. Лимфообращение. Движение крови по сосудам. Кровяное давление. Заболевания органов кровообращения, их предупреждение.
■	Демонстрация моделей сердца человека, таблиц и схем строения клеток крови и органов кровообращения.
■	Лабораторные и практические работы
Измерение кровяного давления*.
Определение пульса и подсчет числа сердечныхсокращений*.
Тема9. Дыхание (5 часов)
Потребность организма человека в кислороде воздуха. Органы дыхания, их строение. Дыхательные движения. Газообмен в легких, тканях; перенос газов эритроцитами и плазмой крови. Регуляция дыхания. Искусственное дыхание. Голосовой аппарат.
■	Демонстрация моделей гортани, легких; схем, иллюстрирующих механизм вдоха и выдоха; приемов искусственного дыхания.
■	Практическая работа
Определение частоты дыхания*.
Тема 10. Пищеварение (5 часов)
Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения. Пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа. Этапы процессов пищеварения. Исследования И. П. Павлова в области пищеварения.
■	Демонстрация модели торса человека, муляжей внутренних органов.
■	Лабораторные и практические работы
Воздействие желудочного сока на белки, слюнына крахмал*.
Определение норм рационального питания*.
Тема 11. Обмен веществ и энергии (2 часа)
Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь.
Витамины. Их роль в обмене веществ. Гиповитаминоз. Гипервитаминоз.
Тема 12. Выделение (2 часа)
Конечные продукты обмена веществ. Органы выделения. Почки, их строение и функции. Образование мочи. Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ.
■	Демонстрация модели почек.
Тема 13. Покровы тела (3 часа)
Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Гигиенические требования к одежде, обуви. Заболевания кожи и их предупреждение.
■	Демонстрация схем строения кожных покровов человека. Производные кожи.
Тема 14. Размножение и развитие (3 часа)
Система органов размножения; строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Лактация. Рост и развитие ребенка. Планирование семьи.
Тема 15. Высшая нервная деятельность(5 часов)
Рефлекс — основа нервной деятельности. Исследования И. М. Сеченова, И. П. Павлова, А. А. Ухтомского, П. К. Анохина. Виды рефлексов. Формы поведения. Особенности высшей нервной деятельности и поведения человека. Познавательные процессы. Торможение. Типы нервной системы. Речь. Мышление. Сознание. Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена. Гигиена умственного труда. Память. Эмоции. Особенности психики человека.
Тема 16. Человек и его здоровье(4 часа)
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Оказание первой доврачебной помощи при кровотечении, отравлении угарным газом, спасении утопающего, травмах, ожогах, обморожении. Укрепление здоровья: двигательная активность, закаливание. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление. Вредные привычки, их влияние на здоровье человека.
Человек и окружающая среда. Окружающая среда как источник веществ и энергии. Среда обитания. Правила поведения человека в окружающей среде.
■   Лабораторные и практические работы
Изучение приемов остановки капиллярного, артериального и венозного кровотечений*.
Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье*.

Резервное время — 7 часов

7 КЛАСС
Биология. Многообразие живых организмов
Авторы: Б. Б. Захаров, Н. И. Сонин, Е. Т. Захарова


Введение 
Мир живых организмов. Уровни организации и свойства живого. Основные положения учения Ч.Дарвина о естественном отборе. Естественная система живой природы как отражение эволюции жизни на Земле. Царства живой природы.
РАЗДЕЛ 1
Царство Прокариоты 
Тема 1.1
Многообразие, особенности строения и происхождение прокариотических организмов 
Происхождение и эволюция бактерий. Общие свойствaпрокариотических организмов. Многообразие форм бактерий. Особенности строения бактериальной клетки. Понятие о типах обмена у прокариот. Особенности организации и жизнедеятельности прокариот; распространенность и роль в биоценозах. Экологическая роль и медицинское значение (на примере представителей подцарства Настоящие бактерии).
■   Демонстрация
Схемы возникновения одноклеточных эукариот, многоклеточных организмов; развитие царств растений и животных, представленных в учебнике. Строение клеток различных прокариот. Строение и многообразие бактерий.

РАЗДЕЛ 2 Царство Грибы 
Тема 2.1
Общая характеристика грибов 
Происхождение и эволюция грибов. Особенности жизнедеятельности и распространение. Роль грибов в биоценозах и хозяйственной деятельности человека.
■	Демонстрация. Схемы строения представителей Различных систематических групп грибов. Различные представители царства Грибы. Строение плодового тела шляпочного гриба.
■	Лабораторные и практические работы
Строение плесневого гриба мукора*.
Распознавание съедобных и ядовитых грибов*.
Тема 2.2 Лишайники 
Понятие о симбиозе. Общая характеристика лишайников. Типы слоевищ лишайников; особенности жизнедеятельности, распространенность и экологическая роль лишайников.
· Демонстрация. Схемы строения лишайников. Различные представители лишайников.
РАЗДЕЛ 3
Царство Растения 
Тема 3.1
Общая характеристика растений
Растительный организм как целостная система. Клетки, ткани, органы и системы органов растений. Регуляция жизнедеятельности растений; фитогормоны. Особенности жизнедеятельности растений; фотосинтез, пигменты. Систематика растений; низшие и высшие растения.
■ Демонстрация. Рисунки учебника, показывающие особенности строения и жизнедеятельности различных представителей царства растений. Схемы, отражающие основные направления эволюции растительных организмов.
Тема3.2
Низшие растения )
Водоросли как древнейшая группа растений. Общая характеристика водорослей. Особенности строения тела. Одноклеточные и многоклеточные водоросли. Многообразие водорослей: отделы Зеленые водоросли, Бурые и Красные водоросли. Распространение в водных и наземных биоценозах, экологическая роль водорослей. Практическое значение.
· Демонстрация. Схемы строения водорослей различных отделов.
· Лабораторная работа
Изучение внешнего строения водорослей*.
Тема 3.3
Высшие растения 
Происхождение и общая характеристика высших растений. Особенности организации и индивидуального развития высших растений.
Споровые растения. Общая характеристика, происхождение.
Отдел Моховидные; особенности организации, жизненного цикла. Распространение и роль в биоценозах.
Отдел Плауновидные; особенности организации, жизненного цикла. Распространение и роль в биоценозах.
Отдел Хвощевидные; особенности организации, жизненного цикла. Распространение и роль в биоценозах.
Отдел Папоротниковидные. Происхождение и особенности организации папоротников. Жизненный цикл папоротников. Распространение папоротников в природе и их роль в биоценозах.
Демонстрация. Схемы строения и жизненных циклов мхов, хвощей и плаунов. Различные представители мхов, плаунов и хвощей. Схемы строения папоротника; древние папоротниковидные. Схема пшена развития папоротника. Различные представители папоротников.
■	Лабораторная работа
Изучение внешнего строения мхов*.
Изучение внешнего строения папоротника*.
Тема 3.4
Отдел Голосеменные растения 
Происхождение и особенности организации голосеменных растений; строение тела, жизненные формы голосеменных. Многообразие, распространенность голосеменных, их роль в биоценозах и практическое значение.
· Демонстрация. Схемы строения голосеменных, циклразвития сосны. Различные представители голосеменных.
· Лабораторная работа
Изучение строения и многообразия голосеменных растений*.
Тема3.5
Отдел Покрытосеменные (Цветковые) растения
Происхождение и особенности организации покрытосеменных растений; строение тела, жизненные формы покрытосеменных. Классы Однодольные и Двудольные, основные семейства (2 семейства однодольных и 3 семейства двудольных растений). Многообразие, распространенность цветковых, их рольв биоценозах, в жизни человека и его хозяйственной деятельности.
· Демонстрация. Схема строения цветкового растения; строения цветка. Цикл развития цветковых растений (двойное оплодотворение). Представители различных семейств покрытосеменных растений.
· Лабораторные и практические работы
Изучение строения покрытосеменных растений*.
Распознавание наиболее распространенных растений своей местности, определение их систематического положения в жизни человека*.
■	
Царство Животные 
Тема 4.1
Общая характеристика животных 
Животный организм как целостная система. Клетки, ткани, органы и системы органов животных. Регуляция жизнедеятельности животных; нервная и эндокринная регуляции. Особенности жизнедеятельности животных, отличающие их от представителей других царств живой природы. Систематика животных; таксономические категории; одноклеточные и многоклеточные (беспозвоночные и хордовые) животные.
Тема 4.2
Подцарство Одноклеточные (
Общая характеристика простейших. Клетка одноклеточных животных как целостный организм; особенности организации клеток простейших, специальные органоиды. Разнообразие простейших и их роль в биоценозах, жизни человека и его хозяйственной деятельности.
Тема 4.3
Подцарство Многоклеточные (1 час)
Общая характеристика многоклеточных животных; типы симметрии. Клетки и ткани животных. Простейшие многоклеточные — губки; их распространение и экологическое значение.
■	Демонстрация. Типы симметрии у многоклеточных животных. Многообразие губок.
Тема 4.4
Тип Кишечнополостные (3 часа)
Особенности организации кишечнополостных. Бесполое и половое размножение. Многообразие и распространение кишечнополостных; гидроидные, сцифоидные и кораллы. Роль в природных сообществах.
Тема 4.5
Тип Плоские черви (2 часа)
Особенности организации плоских червей. Свободноживущие ресничные черви. Многообразие ресничных червей и их роль в биоценозах. Приспособления к паразитизму у плоских червей; классы сосальщиков и ленточных червей. Понятие о жизненном цикле; циклы развития печеночного сосальщика и бычьего цепня. Многообразие плоских червей-паразитов; меры профилактики паразитарных заболеваний.
Тема 4.6
Тип Круглые черви (1 час)
Особенности организации круглых червей (на примере аскариды человеческой). Свободноживущие и паразитические круглые черви. Цикл развития аскариды человеческой; меры профилактики аскаридоза.
• Демонстрация. Схема строения и цикл развития аскариды человеческой. Различные свободноживущие и паразитические формы круглых червей.
Тема 4.7
Тип Кольчатые черви (3 часа)
Особенности организации кольчатых червей (на примере многощетинкового червя нереиды); вторичная полость тела. Многообразие кольчатых червей; многощетинковые и малощетинковые кольчатые черви, пиявки. Значение кольчатых червей в биоценозах.
•   Демонстрация. Схема строения многощетинкового и малощетинкового кольчатых червей. Различные представители типа кольчатых червей.
■   Лабораторная работа
Внешнее строение дождевого червя.
Тема 4.8
Тип Моллюски (2 часа)
Особенности организации моллюсков; смешанная полость тела. Многообразие моллюсков; классы Брюхоногих, двустворчатых и головоногих моллюсков. Значение моллюсков в биоценозах. Роль в жизни человека и его хозяйственной деятельности.

Тема 4.9
Тип Членистоногие (7 часов)
Происхождение и особенности организации членистоногих. Многообразие членистоногих; классы ракообразных, паукообразных, насекомых и многоножек.
Тема 4.10 Тип Иглокожие (изучается по усмотрению учителя)
Общая характеристика типа. Многообразие иглокожих; классы Морские звезды, Морские ежи, Голотурии. Многообразие и экологическое значение.
■ Демонстрация. Схемы строения морской звезды, морского ежа и голотурии. Схема придонного биоценоза.
Тема 4.11
Тип Хордовые. Бесчерепные (1 час)
Происхождение хордовых; подтипы бесчерепных и позвоночных. Общая характеристика типа. Подтип Бесчерепные: ланцетник; особенности его организации и распространения.
■	Демонстрация. Схема строения ланцетника.
Тема 4.12
Подтип Позвоночные (Черепные). Надкласс Рыбы (2 часа)
Общая характеристика позвоночных. Происхождение рыб. Общая характеристика рыб. Классы Хрящевые (акулы и скаты) и Костные рыбы. 
Особенности внешнего строения рыб в связи с образом жизни*.
Тема4.13
Класс Земноводные (2 часа)
Первые земноводные. Общая характеристика земноводных как первых наземных позвоночных. Бесхвостые, хвостатые и безногие амфибии; многообразие, среда обитания и экологические особенности. Структурно-функциональная организация земноводных на примере лягушки. Экологическая роль и многообразие земноводных.
· Лабораторная работа
Особенности внешнего строения лягушки в связи с образом жизни*.
Тема4.14
Класс Пресмыкающиеся (2 часа)
Происхождение рептилий. Общая характеристика пресмыкающихся как первичноназемных животных. Структурно-функциональная организация пресмыкающихся на примере ящерицы. Чешуйчатые (змеи, ящерицы и хамелеоны), крокодилы и черепахи. Распространение и многообразие форм рептилий; положение в экологических системах. Вымершие группы пресмыкающихся.
■	Демонстрация.   Многообразие  пресмыкающихся. Схема строения земноводных и рептилий.
Тема 4.15
Класс Птицы (4 часа)
Происхождение птиц; первоптицы и их предки; настоящие птицы. Килегрудые, или летающие; бескилевые, или бегающие; пингвины, или плавающие птицы. Особенности организации и экологическая дифференцировка летающих птиц (птицы леса, степей и пустынь, открытых воздушных пространств, болот, водоемов и побережий). Охрана и привлечение птиц; домашние птицы. Роль птиц в природе, жизни человека и его хозяйственной деятельности.
· Демонстрация. Многообразие птиц. Схема строения рептилий и птиц.
· Лабораторная работа
Особенности внешнего строения птиц в связи с образом жизни*.
Тема4.16
Класс Млекопитающие (4 часа)
Происхождение млекопитающих. Первозвери(утконос и ехидна). Низшие звери (сумчатые). Настоящие звери (плацентарные). Структурно-функциональные особенности организации млекопитающихна примере собаки. Экологическая роль млекопитающих в процессе развития живой природы в кайнозойской эре. Основные отряды плацентарных млекопитающих: насекомоядные, рукокрылые, Грызуны, зайцеобразные, хищные, ластоногие, китообразные, непарнокопытные, парнокопытные, приматы и др. Значение млекопитающих в природе и хозяйственной деятельности человека. Охрана цепных зверей. Домашние млекопитающие (крупный и мелкий рогатый скот и другие сельскохозяйственные животные).
РАЗДЕЛ 5 Царство Вирусы (2 часа)
Общая характеристика вирусов. История их открытия. Строение вируса на примере вируса табачной мозаики. Взаимодействие вируса и клетки. Вирусы — возбудители опасных заболеваний человека. Профилактика заболевания гриппом. Происхождение вирусов.

Требования к уровню подготовки выпускников

Знать/понимать:
специфику строения организма человека, обусловленную прямо хождением и трудовой деятельностью;
особенности строения клетки - основной структурной единицы живого организма;
строение и функции основных тканей и систем органов;
функциональные системы организма;
значение гомеостаза внутренней среды организма;
об обмене веществ, его значении и видах;
роль ферментов и витаминов в организме;
особенности нервной и гуморальной регуляции функций органов и организма в целом;
строение и функции анализаторов;
механизмы ВНД;
функциональное значение высших отделов головного мозга человека;
особенности индивидуального развития человека;
правила личной гигиены;
причины, нарушающие физиологические процессы в организме человека, причины заболеваний;
о вреде алкоголя и наркотических веществ для здоровья и развития организма человека.
Уметь:
распознавать органы и их топографию;
оказывать первую помощь при кровотечениях, вывихах и переломах костей, ожогах и обморожениях кожи;
измерять кровяное давление и частоту пульса;
давать обоснование правилам личной и общественной гигиены;
работать с учебником: с текстом, таблицами и иллюстрациями, пользоваться аппаратом ориентировки (оглавлением, символами и т.п.)




Календарно-тематическое планирование уроков

	Наименование разделов и тем
	Количество часов
	Дата прохождения
	Виды, формы контроля

	
	Всего
	Контрольные, практические работы и т.д.
	
	

	Раздел 1. Человек как биологический вид.
	
	
	
	

	1\1.Место человека в системе органического мира
	1
	
	
	

	2\2.Особенности человека.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	2
	
	
	

	Раздел 2. Происхождение человека.
	
	
	
	

	3\1.Происхождение человека. Этапы его становления.
	1
	
	
	

	4\2.Расы человека. Их происхождение и единство.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	2
	
	
	

	Раздел 3. Краткая история развития знаний о человеке. Науки, изучающие организм человека.
	
	
	
	

	5\1.История развития знаний о строении и функциях организма человека.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	1
	
	
	

	Раздел 4. Общий обзор организма человека.
	
	
	
	

	6\1.Клеточное строение организма.
	1
	
	
	

	7\2.Ткани и органы.Лабораторная работа №1 Изучение микроскопического строения тканей
	1
	1
	
	

	8\3.Ткани и органыОрганы. Система органов. 
	1
	1
	
	

	9\4.Практическая работа №1Распознавание на таблицах органов и систем органовОрганизм.
	
	
	
	

	10\5.Контрольная работа№1
	1
	1
	
	Контрольная работа

	Итого по разделу:
	[bookmark: _GoBack]5
	3
	
	

	Раздел 5. Координация и регуляция.
	
	
	
	

	11\1.Гуморальная регуляция. Эндокринный аппарат человека и его особенности.
	1
	
	
	

	12\2.Роль гормонов в обменных процессах. Нервно - гуморальная регуляция, ее нарушения.
	1
	
	
	

	13\3.Зачетный урок по теме «Общий обзор организма человека».
	1
	1
	
	тест

	14\4.Нервная регуляция. Строение и значение нервной системы.
	1
	
	
	

	15\5.Спинной мозг.
	1
	
	
	

	16\6.Строение и функции головного мозга.
Лабораторная работа№2
Изучение головного мозга человека
	1
	1
	
	

	17\7.Полушария большого мозга.
	1
	
	
	

	18\8.Полушария большого мозга.
	1
	
	
	

	19\9.Анализаторы (органы чувств), их строения и функции. Зрительные анализаторы.
	1
	
	
	

	20\10.Анализаторы слуха и равновесия.
	1
	
	
	

	21\11.Кожно-мышечная чувствительность. Обоняние. Вкус.
	1
	
	
	

	22\12.Чувствительность анализаторов. Взаимодействие анализаторов.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	12
	2
	
	

	Раздел 6. Опора и движение.
	
	
	
	

	23\1.Аппарат опоры и движения, его функции. Скелет человека, его значение и строение.
	1
	
	
	

	24\2.Строение, свойства костей, типы их соединений.Лабораторная работа №3 ,№4. Изучение внешнего строения костей. 
Измерение массы и роста своего организма. 

	1
	1
	
	

	25\3.Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов, переломах костей.
	1
	
	
	

	26\4.Мышцы, их строение и функции.
	1
	
	
	

	27\5.Работа мышц. Лабораторная работа№5. Выявление влияния статической и динамической работы на утомление мышц
	1
	1
	
	

	28\6.Значение физических упражнений для формирования аппарата опоры и движения.
	1
	
	
	

	29\7.Взаимосвязь строения и функций опорно-двигательного аппарата. 
	1
	
	
	

	30\8.Контрольная работа№2
	1
	1
	
	Контрольная работа

	Итого по разделу:
	8
	3
	
	

	Раздел 7. Внутренняя среда организма.
	
	
	
	

	31\1.Внутренняя среда организма и ее значение.
	1
	
	
	

	32\2.Плазма крови и ее состав. Форменные элементы крови, их строение и функции.
	1
	
	
	

	33\3.Иммунитет.
	1
	
	
	

	34\4.Группа крови. Переливание крови. Донорство. Резус-фактор.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	4
	
	
	

	Раздел 8. Транспорт веществ.
	
	
	
	

	35\1.Движение крови и лимфы в организме. Органы кровообращения.
	1
	
	
	

	36\2.Работа сердца.
	1
	
	
	

	37\3.Движение крови и лимфы по сосудам.Практическая работа№2
Измерение кровяного давления.
Определение пульса и подсчет числа сердечныхсокращений.
	1
	1
	
	

	38\4Заболевание сердечно-сосудистой системы, их предупреждение. Первая помощь при кровотечениях.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	4
	1
	
	

	Раздел 9. Дыхание.
	
	
	
	

	39\1.Потребности организма человека в кислороде. Строение органов дыхания.
	1
	
	
	

	40\2.Газообмен в легких и тканях. 
	1
	
	
	

	41\3.Дыхательное движение и их регуляция.
Практическая работа№3

	1
	1
	
	

	42\4.Заболевание органов дыхания. Их предупреждение. Первая помощь при нарушении дыхания и кровообращения.
	1
	1
	
	

	43\5.Контрольная работа№3
	1
	1
	
	Контрольная работа

	Итого по разделу:
	5
	3
	
	

	Раздел 10. Пищеварение.
	
	
	
	

	44\1.Пищевые продукты и питательные вещества
	1
	
	
	

	Пищеварение в ротовой полости.
	1
	
	
	

	45\2.Пищеварение в желудке и кишечнике.
Лабораторная работа№6.
Воздействие желудочного сока 1на белки, слюнына крахмал.

	1
	

1
	
	

	46\3.Пищеварение в желудке и кишечнике.
	1
	
	
	

	47\4.Гигиена питания и предупреждение желудочных заболеваний.
Практическая работа №4. Определение норм рационального питания
	1
	1
	
	

	Итого по разделу:
	4
	2
	
	

	Раздел 11.  Обмен веществ и энергии. Витамины.
	
	
	
	

	48\1.Обмен веществ.
	1
	
	
	

	49\2.Витамины.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	2
	
	
	

	Раздел 12. Выделение.
	
	
	
	

	50\1.Выделение. Строение и работа почек.
	1
	
	
	

	51\2.Заболевание почек, их предупреждение.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	2
	
	
	

	Раздел 13. Покровы тела.
	
	
	
	

	52\1.Строение и функции кожи.
	1
	
	
	

	53\2. Роль кожи в терморегуляции организма.
	
	
	
	

	54\3. Закаливание организма. Гигиена одежды и обуви.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	3
	
	
	

	Раздел 14. Размножение и развитие.
	
	
	
	

	55\1.Половая система человека.
	1
	
	
	

	56\2.Возрастные процессы. 
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	2
	
	
	

	Раздел 15. Высшая нервная деятельность.
	
	
	
	

	57\1.Поведение человека. Рефлекс. 
	1
	
	
	

	58\2.Торможение. его виды и значение.
	1
	
	
	

	59\3.Биологические ритмы. Сон и его значение. Гигиена сна.
	1
	
	
	

	60\4.Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательный процесс.
	1
	
	
	

	61\5.Типы нервной системы.
Лабораторная работа№7.
Изучение приемов остановки капиллярного, артериального и венозного кровотечений
	1
	1
	
	

	62\6.Контрольная работа№4
	1
	1
	
	Контрольная работа

	63\7.Резервное время.
	
	
	
	

	Итого по разделу:
	7
	2
	
	

	7 класс
	
	
	
	

	64\1.Введение
	1
	
	
	

	Раздел 1. Царство Прокариоты
	
	
	
	

	65\1.Многообразие, особенности строения и происхождение прокариотических организмов
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	
	
	
	

	Раздел 2. Царство Грибы
	
	
	
	

	66\1.Общая характеристика грибов. Лабораторная работа №1,№2
Строение плесневого гриба мукора.
Распознавание съедобных и ядовитых грибов
	1
	1
	
	

	67\2.Лишайники.
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	2
	1
	
	

	Раздел 3. Царство Растения
	
	
	
	

	68\1.Общая характеристика растений.
	1
	
	
	

	69\2.Низшие растения.
	1
	
	
	

	70\3. Низшие растения.
	1
	
	
	

	71\4.Низшие растения.
	
	
	
	

	72\5.Высшие растения. Лабораторная работа№3Изучение внешнего строения мхов.Изучение внешнего строения папоротника.
	1
	1
	
	

	73\1.Отдел Голосеменные растения. Лабораторная работа№4
Изучение строения и многообразия голосеменных растений.

	1
	1
	
	

	74\2.Отдел Покрытосеменные (Цветковые) растения Лабораторная работа№5 Изучение строения покрытосеменных растений.

	1
	1
	
	

	75\3. Отдел Покрытосеменные (Цветковые) растения
	
	
	
	

	76\4.Контрольная работа №5.
	
	
	
	Контрольная работа

	Итого по разделу:
	5
	3
	
	

	Раздел 4. Царство Животные
	
	
	
	

	77\5.Общая характеристика животных
	1
	
	
	

	78\6. .Подцарство Одноклеточные
	1
	
	
	

	79\7. Подцарство Многоклеточные
	1
	
	
	

	80\8.Тип Кишечнополостные
	1
	
	
	

	81\9.Тип Плоские черви
	1
	
	
	

	82\10.  ТипКруглыечерви
	1
	
	
	

	83\11. Тип Кольчатые черви Лабораторная работа№6Внешнее строение дождевого червя.
	1
	1
	
	

	84\12.Тип Моллюски Лабораторная работа№7
Внешнее строение моллюсков
	1
	1
	
	

	85\13.Тип Членистоногие Лабораторная работа№8
Изучение внешнего строения и многообразия членистоногих
	1
	1
	
	

	 86\14. ТипИглокожие
	1
	
	
	

	87\15 Тип Хордовые. Подтип Бесчерепные
	1
	
	
	

	 88\16.Подтип Позвоночные (Черепные). Надкласс Рыбы Лабораторная работа№9Особенности внешнего строения рыб в связи с образом жизни
	1
	1
	
	

	89\17. Подтип Позвоночные (Черепные). Надкласс Рыбы
	1
	
	
	

	90\18. Класс Земноводные Лабораторная работа№10Особенности внешнего строения лягушки в связи с образом жизни
	1
	1
	
	

	91\19. Класс Пресмыкающиеся
	1
	
	
	

	92\20. Класс Птицы. Лабораторная работа№11Особенности внешнего строения птиц в связи с образом жизни.
	1
	1
	
	

	93\21.Класс Птицы.
	1
	
	
	

	94\22.Контрольная работа№6
	1
	1
	
	Контрольная работа

	95\23.Класс Млекопитающие Лабораторная работа №12Изучение строения млекопитающих
	1
	1
	
	

	96\24.Класс Млекопитающие
	1
	
	
	

	97\25.Класс Млекопитающие
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	16
	8
	
	

	Раздел 5. Царство Вирусы
	
	
	
	

	98\1.Царство Вирусы
	1
	
	
	

	99\2.Царство Вирусы
	1
	
	
	

	100\3.Контрольная работа №7
	1
	1
	
	Контрольная работа

	101\4 Резерв
	1
	
	
	

	102\5 Резерв
	1
	
	
	

	Итого по разделу:
	5
	1
	
	

	Всего:
	102
	29
	
	



Учебно-методический комплект:
      Для учителя:
1. Н.Б. Ренева, Н.И. Сонин.  Методическое пособие к учебнику  Н.И.Сонина, М.Р. Сапина «Биология.  Человек». – М.: Дрофа, 2006.
1. Сонин Н.И. «Биология. Человек». Тематическое планирование. – М.: Дрофа, 2006.
1. Е.В. Краева. Тесты по биологии к учебнику Сонина Н.И., М.Р. Сапина «Биология.  Человек». 8 класс. – М.: «Экзамен», 2008.
1. И.Д. Зверев. Книга для чтения по анатомии, физиологии и гигиене человека. – М.: Просвещение, 1989.
1. В.С. Рохлов., В.И. Сивоглазов. Человек и его окружение. – М.: Центр «Планетариум», 1987.

Multimedia – поддержка курса поддержка курса «Биология. Человек»
Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание), Республиканский мультимедиа центр, 2004
Интернет-ресурсы
Адреса сайтов в ИНТЕРНЕТ
http://bio.1september.ru - газета «Биология» - приложение к «1 сентября» 
www.bio.nature.ru - научные новости биологии www.edios.ru - Эйдос - центр дистанционного образования 
www.km.ru/education -Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»
Для учащихся:
1.Захаров В.Б., Сонин Н.И. Биология.  Человек. Учебник для 8 класса. – М.: Дрофа,  2007.
2.  Сонин Н.И. «Биология. Человек». Рабочая тетрадь. – М.: Дрофа



